
g. a h. 

20.21.10.2018 Inizio Corso Fase 4 Introduzione Russo Gaetano 2 1 16 

03.04.11.2018 Fase 4 Psoas e Dorsali  Russo Gaetano 2 1 16 

01.02.12.2018 Fase 4 Trattamento delle lombari Russo Gaetano 2 1 16 

12.13.01.2019 Fase 4 la spalla e la gabbia toracica Russo Gaetano 2 1 16 

09.10.02.2019 Fase 4 gli arti superiori e bacino Russo Gaetano 2 1 16 

16.17. 03. 2019 Fase 4 arti inferiori, il lavoro a casa e 
le post tecniche  

Russo Gaetano 2 1 16 

27.28.04.2019 Dalla fase 4 alla fase 5 Russo Gaetano 2 1 16 

18.19.05.2019 Fase 5 prima parte Russo Gaetano 2 1 16 

08.09.06.2019 Fase 5 seconda parte Russo Gaetano 2 1 16 

 Secondo anno    

12-16.09.2019 Residenziale (2°anno) Russo G.  Habisreutinger C 5 2 45 

16.17.11.2019 Dalla fase 5 alla fase 6 Russo Gaetano 2 2 16 

11.12.01.2020 Viscerale (1a parte) Russo Gaetano 2 2 16 

15.16.02.2020 Opzionale (1) punti Chapman Russo Gaetano 2 2 16 

21.22.03.2020 Viscerale (2a parte) Russo Gaetano 2 2 16 

09.10.05.2020 Fase 6 (1a parte) Russo Gaetano 2 2 16 

06.07.06.2020 Fase 6 (2a parte) Russo Gaetano 2 2 16 

      

Leggenda: g. giorni di corso. a: anno, h: ore. 
 Tutti i corsi di fase 4 prevedono un introduzione con una lezione di anatomia umana 
specifica dell’argomento trattato a cura di un medico o di un fisioterapista. 
Il corso per la formazione di operatori dura tre anni ed è così strutturato:  52 giorni divisi in 21 fine 

settimana (Sabato e domenica dalle 9,00 alle 13,15 e dalle 15,00 alle 18,30)  e 2 residenziali di 5 

giorni, questi ultimi si svolgono in strutture turistiche e possono essere effettuati a completamento del 

primo e terzo anno di corso. Un tirocinio pratico di almeno 22 trattamenti, da fare su persone estranee 

al mondo dell’Ortho-Bionomy®,  6 scambi con i partecipanti al corso o operatori del settore, ricevere 

e fare almeno 2 trattamenti a un’insegnante e 14 ricapitolazioni della durata di 1 giorno.  

Per un totale di 570 ore di formazione. 

 


